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INTROPUZIONE
(L bilancio soclale & il documento attraverso il quale L'Auser, nel rlspetto aL prlwcipl
di trasparenza ed informazione, comunica ed tllustra L visultatl delle attivith svolte
nel corso dell'anno 2022,
CHt SIAMO
Auser & unassociazione di volontariato ¢ di promozione soclale lmpegnata nel
favorirve L'invecchiamento attivo degll anziant e valorizzave Ll Lovo ruolo nella socleti.
Nasce wel 1929 ed ¢ riconosciuta come Ente Terzo Settore avente flnalith
assistenziall.
La wostra proposta assoclativa e vivolta in manlera priovitaria agli anziant, ma ¢
operta alle veloziowni di dialogo tra generaziont, wazionalita e culture diverse.
Un'assoctazione per Lo quale La persona € protagonista e visorsa per sé€ ¢ per gli altrl
L tutte Le et
LA NOSTRA STORIA
L'Auser  Siliqua wasce L 22 dicembre 2002 con Llintento di  favorire
L'bnvecchimmento attivo e di garantive wn servizio di accompagnamento presso Le
strutture soctall e sanitarie. Nel corso degli annl L'Auser st & bmpegnata anche tn
attivita di soctalizzazione, ricreazione, contrasto alla solitudine, prevenzione e
sostegwno delle fragilita sociall e dell'isolamento soclale vivolte a tutta la comunits,
collaborando a tal fine anche con L Servizi Soctall comunall.
LE NOSTRE ATTIVITA SUL TERRITORIO

La semstbilitt e la solidarieta verso i prossimo, che hanno animato L'operato del soct
volontart per tutto L'anno 2022, hanno permesso di continuare a svoloere e realizzare
le sequentl attivita:

- Sevvizio FILO D'ARGENTO;
- ACCOMPAGNAMENLL Presso Le varie strutture;
- Prenotazione visite mediche e disbrigo pratiche burocratiche;
- Sevvizio di telefonin e visite dowiciliari at soct;

=2 SUBIXINAUPE STAUSER;

=2 GINNASTICADOLCE IN AUSER;

=2 BALLANDO IN AUSER;

=2 PRONTO INTERVENTO MANUTENZIONL;

=2 TURISMO SOCIALE.
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FILO DARGENTO
IL servizio consiste negll accompagwnamentl presso tutte le strutture sociall e

sanitarie per effettuare visite wediche specialistiche, esami ol diagwostica
strumentale e di Laboratorio, vivolto alle persone che necessitano di assistenza o che
now possiedono un mezzo per poterlo fare in autonomdia, con particolare attenzione
per L malatl oncologict (chemloterapia e radio) e continuando ad osservare Ll criterio
dell’lmparzialitn e della riservatezza.

Per Lla gestione degli accompagnamentt st sono rest disponibili w,9 soci volontart
che, con Lo Flat Punto di proprieta dell’associazione o mettendo a disposizione Le Loro
auto private, hanno percorso oltre 18000 R effettunndo 313 accompagnaments, per
un totale di 984 ore di volontariato. 203 di questl sono statl effettunti con L'auto di
proprietn dell’assoctazione che ha percorso oltre 11556 ki per quast e&0 ore.

[ socl ehe hanno usufrulto ol questo servizio sono statl 71 (4= donne e 28 womind).
Oltre gll accompagnamenti, il servizio prevede La prenotazione delle visite wmediche
specialistiche, esami di laboratorio e di diagnostica strumentale tramite CUP ¢
presso studi medicl privatt, L'atuto per il disbrigo pratiche burocratiche ¢ il velativo
supporto bn tutte quelle situaziont n cul L'utente st trova tn difficolta, sia vecandoct
divettamente nelle sedll degll ufficl competenti di ASL, sia telefonicamente e tramite
matl completando clrea 150 pratiche tra esenzionl ticket sanitario per veddito e
patologia, cambio medico, duplicato tessera sanitaria e attivando clrea 20 SPID.
Per Lo gestione di questl senvizi st sono rest disponlbili 2 volontart.
IL servizio di telefonla soclale ¢ un punto di riferimento tn termind di ascolto e
comprensione per Le persone anziane e\o sole con telefonnte frequenti al socl per
informarst sul lovo stato di salute, soddisfare gli eventunli bisogni bmmediatl o
semplicemente scambinre odue chiacchiere. (L servizio di telefonin e fondamentale per
moltl soct. Le ove dedicate a questa attlvith sono ingquantificabill in quanto L wostrl
numert di telefono personall sono sempre a disposizione del soct.

ATTIVITA RICREATIVE E TEMPO LIBERD
SuBIXINAU DE S'TAUSER, destinato alle donne che hanno wostalgin del rapportt

dl buon vicinato, un luogo tn cul ¢l st incontra, st chiacchiern, ci st confronta e st

svolgono artlh manuall varie al fine di vendere costruttivo e placevole il tempo Libero.
(L punto di bncontro e L'Esagono comunale.

Le partecipawti o gquesta attivita sono state 1.5,
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ESERCIZIO FISICO E SOCIAUZZ AZIONE
Con grande entusinsimo, contlnua la GINNASTICA POLCE destinata alle socie e b
socl che tntenolono mantenerst tn forma. Per La vealizzazione & stata confermata

Linsegnante, gia volontaria Auser nel suo comune di provenienza, che da annd offre
la sun pro{esgiowati‘ca al wostro paese, prima tramite il Senvizio Soclale comunale
che finanziava Lattivith pol presso la wostran seole. Da settembre, a causa degli
Lmpegnl Lavorativi dell’insegnante st € trovata una sostituta, comunque all’altezza
del vuolo.
L'attivita ha colnvolto clrea 100 soct di tutte Le et
Cow Lo stesso entusiasmo continua anche L'attivita di ballo amatoriale BALLANDO
IN AUSER per L socl che vogliono Lincontrarst a suon di musien, soclalizzare ¢ avere
oceasione di bnstaurare nuove amicizie. Anche in guesto caso sono stati confermati
gll insegnantl, volontarl Auser lglesias, che continuano a dedicare il Loro temapo
anche alla nostra sede. Questa attivita ha colnwvolto civea £0 socl.
Per Lo svolglmento di queste attivitn si sono rest disponibill & volontart.

PRONTO INTERVENTO MANUTENZIONI
Grazie all’tdea di un nostro volontario, & wato L pronto intervento Auser, un servizio

per chi necessita di piceole viparoziont domestiche, come la sostituzione di
Lampading o vubinettl che perdono.

PER IL SOCIALE
Sowno state prese in carieo clrena ventl persone tra beneficlart della L. R. 20/1997 ¢

del REIS che, tn base alle Lovo attitudinl e preferenze hanno frequentato Le diverse
attivita organizzate o alla manutenzione ¢ alla pulizia della sede e dello spazio
verde antistante.

TURISMO SOCIALE
Attraverso iniziative di turismo culturale e soclale si vogliono creave occasiond,

opportuniti ed aspettl formativi e vicreativi, valorizzando Le risorse, il patrimonio ¢
le tradizionl della wostra veglone, anche attraverso L gemellagol con altrl Luoght e
sedl Auser, con particolare partecipazione alla festa della solidavieta organizzata
ponl annp dell’Auser Sardegna, che nel 2022 dopo 2 annl di stop causatt dal Covid,
st e svolta ad Iglesias colnvolgendo clrea 100 soct siliouest.
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LE RISORSE
Le risorse necessarie per La vealizzazione di queste attivith sono state:

STATO PATRIMONIALE
CONTO SALDO CONTO | SALDO
01 ATTIVITA € 7.436,77
01.011 BANCHE E CONTI CORRENTI € 7.311,56
POSTALI
01.011.01 BANCHE C/C ATTIVI € 7.311,56
01.011.01.0001 BANCHE C/C ATTIVI € 7.311,56
01.012 CASSA € 12521
01.012.01 CASSA CONTANTI € 12521
01.012.01.0001 CASSA CONTANTI € 125,21
TOTALE € 7.436,77 TOTALE €
UTILE DEL PERIODO € 7.436,77
TOTALE A PAREGGIO € 7.436,77 TOTALE A PAREGGIO € 7.436,77
CONTO ECONOMICO
CONTO SALDO CONTO SALDO
03 COSTI € 14.837,66 04 RICAVI € 22.274,43
03.041 ONERI DA ATTIVITA' TIPICHE € 5.504,17 04.101 PROV.  ATTIVITA" TIPICHE - € 8.263,33
ACQUISTI CONTRIB. PROG.
03.041.02 STAMPATI E CANCELLERIA € 100,77 04.101.04 CONTRIBUTI DA STRUTTURE (AUSER) € 1.126,15
03.041.02.0001 STAMPATI E CANCELLERIA € 100,77 04.101.04.0001 CONTRIBUTI DA STRUTTURE € 1.126,15
03.041.03 ACQUISTO MATERIALE DI CONSUMO € 2.143,20 04.101.21 CONTRIBUTI DA ISTITUZIONI € 6.000,00
03.041.03.0001 ACQUISTO MATERIALE DI CONSUMO € 214320 | 04.101.21.0001 CONTRIBUTI DA ISTITUZIONI € 6.000,00
03.041.06 QUOTE TESSERE A STRUTTURA € 222720 04.101.22 CONTRIBUTI DA ENTI LOCALI € 1.137,18
03.041.06.0001 QUOTE TESSERE A STRUTTURA € 222720 04.101.22.0001 CONTRIBUTI DA ENTI LOCALI € 1.137,18
03.041.07 ACQUISTO CARBURANTE € 1.033,00 04.103 PROV. DA ATTIVITA' TIPICHE - € 5.044,00
03.041.07.0002 acquisto carburante € 1.033,00 SOCI E ASSOCIATI
03.042 ONERI DA ATTIVITA'" TIPICHE - € 2.926,00 04.103.02 CONTRIBUTI DA SOCI € 0,00
SERVIZI 04.103.02.0001 CONTRIBUTI DA SOCI - TESSERAMENTO € 0,00
03.042.17 TELEFONICHE € 336,03 04.103.04 TESSERAMENTO € 5.044,00
03.042.17.0001 TELEFONICHE € 336,03 | 04.103.04.0001 TESSERAMENTO € 5.044,00
CONTO SALDO CONTO SALDO
03.042.21 ASSICURAZIONI VOLONTARI E € 432,77 04.105 PROV. ATTIVITA' TIPICHE - ALTRI € 8.967,00
DIRIGENTI PROVENTI
03.042.21.0001 ASSICURAZIONI VOLONTARI E DIRIGENTI € 432,77 04.105.03 LIBERALITA' € 8.967,00
03.042.22 ASSICURAZIONI E RESPONSABILITA' € 1.055,00 04.105.03.0001 LIBERALITA' e 8967.00
CIVILI
03.042.22.0001 ASSICURAZIONI RESPONSABILITA' CIVILE € 451,00 04.131 (P:(R)S\I'BEANLT(L:éNANZ. DA RAPPORTI € 0,10
03 0;?32024;020‘2; :?;;’)ﬁ;’:;g::";:}";’l RISGHI 2 413,58 60400 04.131.01 INTERESSI ATTIVI DA BANCHE € 010
o ! 04.131.01.0001 INTERESSI ATTIVI DA BANCHE € 0,10
03.042.24.0001 BOLLO AUTOMEZZI € 133,58
03.042.24 0002 Revisione automezzi € 280,00
03.042.28 MANUTENZIONE E  RIPARAZIONE € 688,62
MACCHINE
03.042.28.0001 MANUTENZIONE E RIPARAZIONE € 688,62
MACCHINE
03.044 ONERI DA ATTIVITA" TIPICHE - € 4.997,05
PERSONALE
03.044.09 RIMBORSI SPESE A VOLONTARI € 4.997,05
03.044.09.0001 RIMBORSI SPESE A VOLONTARI € 2.960,85
03.044.09.0002 ACCOMPAGNAMENTI € 83,00
03.044.09.0003 CARBURANTE E TICKET RISTORO € 1.108,60
03.044.09.0004 DISBRIGO PRATICHE AMMINISTRATIVE € 99,60
03.044.09.0005 Rimborso ticket accompagnamenti € 745,00
03.047 ONERI DA ATTIVITA' TIPICHE - DIV. € 1.280,00
GEST.
03.047.01 CONTRIBUTI A STRUTTURE (AUSER) € 950,00
03.047.01.0001 CONTRIBUTI A STRUTTURE € 950,00
03.047.04 SPESE MANIFESTAZIONI E CONVEGNI € 330,00
03.047.04.0001 SPESE MANIFESTAZIONI E CONVEGNI € 330,00
03.081 ONERI FINANZIARI € 13044
03.081.03 COMMISSIONI, SPESE ED ALTRI € 130,44
ONERI FINANZ
03.081.03.0002 SPESE BANCARIE € 130,44
TOTALE€ 14.837,66 TOTALE € 22.274,43
UTILE DEL PERIODO € 7.436,77
TOTALE A PAREGGIO € 22.274,43 TOTALE A PAREGGIO € 22.274,43
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I NOSTRI NUMERI
Per Lo gestione, Lorganizzazione e la vealizzozlone di tutte Le attivita svolte st sono
rest disponibili 17 volontari per un totale di clrea 1500 ore di volontariato.
L'anno ¢ stato chiuso con un totale di 2L socl tessevatl (253 donne e 135 wominl)
che cl havno permesso di realizzare tutto queste attivita.
CONCLUSIONI
Le manifestazionl ol gratituoine costitulscono motivo per continuare a percorvere Lo

strada intrapresa e per incrementare L servizi, al fine di rappresewtare un punto di
riferimento  sempre wagolore per Lo

comunith ed tn particolare per le fasce | o

debolt, sempre benvenute welle attivita
oroanizzate.
L presidente
(setta Casula
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